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Anbringen der Armbänder 

Bei der Auslieferung ist Ihr Notruf- 
knopf mit einer Kordel zum Umhän-
gen verbunden. 

Wenn sie eines der beiden mitgelie-
ferten Armbänder verwenden wollen, 
klicken Sie zunächst die Kordel aus 
der Verankerung aus. 

Wollen Sie Ihren Notrufknopf mit 
dem zweiteiligen Uhrarmband aus 
Kunststoff verwenden, klicken Sie die 
dafür vorgesehenen Ankerclips fest 
in die Metallstege oben und unten 
auf der Rückseite ein. 

Wollen Sie lieber das flexible Textil-
armband tragen, ziehen Sie dieses 
durch die auf der Rückseite befindli-
chen Metallstege. 

Inbetriebnahme 

Schritt 1: Drücken Sie am Notrufge-
rät die Funktionstaste für ca. 8 Se-
kunden. 

Schritt 2: Drücken Sie am Notruf-
knopf den Alarmknopf. Das Notrufge-
rät gibt einen Bestätigungston ab. 
Der Notrufknopf ist nun verbunden. 

Schritt 3: Drücken Sie nun noch-
mals kurz die Funktionstaste am 

Notrufgerät. Das Notrufgerät gibt er-
neut einen oder zwei Bestätigungs-
töne aus und ist damit wieder im Nor-
malmodus. 

Reichweite testen 

Lösen Sie von verschiedenen Stand-
orten in Ihrem Haus bzw. in Ihrer 
Wohnung einen Probealarm aus, um 
die Reichweite des Notrufknopfs zu 
testen. Diese beträgt ca. 100 Meter 
zum Notrufgerät. Drücken Sie dazu 
am Notrufgerät die Funktionstaste für 
ca. 8 Sekunden. Drücken Sie danach 
am Notrufknopf den Alarmknopf. Das 
Notrufgerät quittiert den Empfang mit 
einem Piepton – dabei wird kein rich-
tiger Alarm ausgelöst. Um den Reich-
weitentest zu beenden, drücken Sie 
nochmals kurz die Funktionstaste. 
Damit ist das Notrufgerät wieder im 
Normalmodus. 

Alarm auslösen 

Drücken Sie den Alarmknopf für ca. 
2 Sekunden. Die LED-Anzeige leuch-
tet rot und der Alarm wird ausgelöst. 
Ein ausgelöster Alarm kann nicht 
mehr gestoppt werden. 

Es fallen keine zusätzlichen Kosten 
für Gespräche oder ausgelöste 
Alarme an. 

 

 

Batterielaufzeit 

Die Lebensdauer der Batterie beträgt 
ca. 5 Jahre. Sobald die Batterie des 
Notrufknopfs leer ist, löst das Notruf-
gerät einen technischen Alarm aus. 

Hinweis 

Der Notrufknopf lässt sich auch um 
den Hals tragen. Dazu, darf aus-
schliesslich die beigelegte Kordel 
verwendet werden. Aus funktionalen 
Gründen ist es zudem nicht erlaubt, 
einen Knoten in die Kordel zu ma-
chen, um sie zu verkürzen. 

Im Fall der Fälle bereit 

Testen Sie Ihren Notrufknopf auch 
nach der Inbetriebnahme regelmäs-
sig. So reagieren sie im Ernstfall au-
tomatisch richtig.

1. LED-Anzeige 
2. Alarmknopf 
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Mise en place des bracelets 

A la livraison, votre bouton d'appel 
d'urgence est relié à un cordon à por-
ter autour du cou. 

Si vous souhaitez utiliser l'un des 
deux bracelets fournis, commencez 
par détacher le cordon de son an-
crage. 

Si vous souhaitez utiliser votre bou-
ton d'appel d'urgence avec le brace-
let-montre en deux parties en plas-
tique, cliquez fermement les clips 
d'ancrage prévus à cet effet dans les 

barrettes métalliques en haut et en 
bas au dos. 

Si vous préférez porter le bracelet 
textile flexible, faites-le passer dans 
les barrettes métalliques situées au 
dos. 

Mise en service 

Étape 1: Appuyez sur la touche de 
fonction de l'appareil d'appel d'ur-
gence pendant environ 8 secondes. 

Étape 2: Sur le bouton d'appel d'ur-
gence, appuyez sur le bouton 
d'alarme. L'appareil d'appel d'ur-
gence émet un signal de 

confirmation. Le bouton d'appel d'ur-
gence est maintenant connecté. 

Étape 3: appuyez à nouveau briève-
ment sur le bouton de fonction de 
l'appareil d'appel d'urgence. L'appa-
reil d'appel d'urgence émet à nou-
veau une ou deux tonalités de confir-
mation et est donc à nouveau en 
mode normal. 

Tester la portée 

Déclenchez une alarme test à diffé-
rents endroits de votre maison ou de 
votre appartement afin de tester la 
portée du bouton d'appel d'urgence. 
Celle-ci est d'environ 100 mètres par 
rapport à l'appareil d'appel d'ur-
gence. Pour ce faire, appuyez sur la 
touche de fonction de l'appareil d'ap-
pel d'urgence pendant environ 8 se-
condes. Appuyez ensuite sur le bou-
ton d'alarme du bouton d'appel d'ur-
gence. L'appareil d'appel d'urgence 
confirme la réception par un bip - il 
ne déclenche pas vraiment d'alarme. 
Pour terminer le test du rayon d'ac-
tion, appuyez encore une fois briève-
ment sur la touche de fonction. L'ap-
pareil d'appel d'urgence est alors à 
nouveau en mode normal. 

Déclencher l'alarme 

Appuyez sur le bouton d'alarme pen-
dant environ 2 secondes. L'affichage 
LED s'allume en rouge et l'alarme est 

déclenchée. Une fois l'alarme dé-
clenchée, elle ne peut plus être arrê-
tée. 

Il n'y a pas de frais supplémentaires 
pour les appels ou les alarmes dé-
clenchées. 

Durée de vie de la pile 

La durée de vie de la pile est d'envi-
ron 5 ans. Dès que la pile du bouton 
d'appel d'urgence est vide, l'appareil 
d'appel d'urgence déclenche une 
alarme technique. 

Remarque 

Le bouton d'appel d'urgence peut 
aussi être porté autour du cou. Seul 
le cordon fourni peut être utilisé à cet 
effet. Pour des raisons fonction-
nelles, il n'est pas autorisé de faire 
un nœud dans le cordon pour le rac-
courcir. 

Prêt en cas de besoin 

Testez régulièrement votre bouton 
d'appel d'urgence, même après sa 
mise en service. Ainsi, vous réagirez 
automatiquement et correctement en 
cas d'urgence. 

1. Affichage LED 
2. Bouton d’alarme 
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Applicazione dei braccialetti 

Alla consegna, il pulsante di chia-
mata d'emergenza è collegato a un 
cordino da appendere al collo. 

Se si desidera utilizzare uno dei due 
braccialetti in dotazione, è necessa-
rio innanzitutto estrarre il cordoncino 
dal suo ancoraggio. 

Se si desidera utilizzare il pulsante di 
chiamata d'emergenza con il cintu-
rino in plastica in due parti, inserire 
saldamente le clip di ancoraggio for-
nite nelle barre metalliche in alto e in 
basso sul retro. 

Se si preferisce indossare il cinturino 
flessibile in tessuto, farlo passare at-
traverso le barre metalliche sul retro. 

Messa in funzione 

Fase 1: premere il pulsante di fun-
zione del dispositivo di chiamata d'e-
mergenza per circa 8 secondi. 

Fase 2: premere il pulsante di al-
larme sul dispositivo di chiamata d'e-
mergenza. Il dispositivo di chiamata 
d'emergenza emette un tono di con-
ferma. Il pulsante di chiamata d'e-
mergenza è ora collegato. 

Fase 3: premere di nuovo breve-
mente il pulsante di funzione del di-
spositivo di chiamata d'emergenza. Il 
dispositivo di chiamata d'emergenza 
emette nuovamente uno o due toni di 
conferma e torna in modalità nor-
male. 

Verifica della portata 

Per verificare il raggio d'azione del 
pulsante di chiamata d'emergenza, è 
necessario attivare un allarme di 
prova da diversi punti della casa o 
dell'appartamento. La portata è di 
circa 100 metri dal dispositivo di 
chiamata d'emergenza. A tal fine, 
premere il pulsante di funzione del 
dispositivo di chiamata d'emergenza 
per circa 8 secondi. Quindi premere il 
pulsante di allarme sul pulsante di 
chiamata d'emergenza. Il dispositivo 
di chiamata d'emergenza conferma 
la ricezione con un segnale acustico, 
ma non attiva un vero e proprio al-
larme. Per terminare il test di portata, 
premere di nuovo brevemente il pul-
sante di funzione. Il dispositivo di 
chiamata d'emergenza torna così in 
modalità normale. 

Attivazione dell'allarme 

Premete il pulsante di allarme per 
circa 2 secondi. Il display LED si illu-
mina di rosso e l'allarme viene 

attivato. Una volta scattato, l'allarme 
non può più essere annullato. 

Non ci sono costi aggiuntivi per le 
chiamate o gli allarmi attivati. 

Durata della batteria 

La durata della batteria è di circa 5 
anni. Non appena la batteria del pul-
sante di chiamata d'emergenza è 
scarica, il dispositivo di chiamata d'e-
mergenza attiva un allarme tecnico. 

Nota 

Il pulsante di chiamata d'emergenza 
può anche essere portato al collo. A 
tale scopo è possibile utilizzare 
esclusivamente il cordino in dota-
zione. Per motivi funzionali, non è 
inoltre consentito fare un nodo al cor-
doncino per accorciarlo. 

Pronti in caso di emergenza 

Verificate regolarmente il pulsante di 
chiamata d'emergenza, anche dopo 
la messa in funzione. In questo 
modo, reagirete automaticamente in 
modo corretto in caso di emergenza. 

1. Spia LED 
2. Tasto di allarme 


